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114年高雄律師公會國外旅遊─

穿越山海：越南三城浪漫六日遊
林若馨＊

【Day1 高雄→胡志明市→芽莊】

第一次和孟謙一起帶父母出國，心情難

免緊張，凌晨 4:30 就出發前往機場，抵達時

距集合時間還有半小時，才稍微放心，特別

感謝亭萱副理事長準備方師傅的麵包讓各位

會員寶眷充飢，備感窩心。中午在胡志明市

轉國內線前往芽莊，終於在下午 4 點左右抵

達芽莊市區，此時已起床 12 小時，才正要開

始旅遊行程，未玩已先累！

第一站來到「I-RESORT 熱礦泥浴水療

會館」體驗別具特色的泥漿浴，不同於關子

嶺的泥漿溫泉係深灰色系，I-RESORT 渡假

村的泥漿浴呈現溫潤的土黃色，彷彿整個人

浸泡在一杯熱奶茶之中，視覺感受相當新奇

有趣，而在體感方面，泥漿浴觸感滑順細緻，

肌膚彷彿受到充分滋潤，就以經歷半天舟車

勞頓、搭機折騰的我而言，這裡作為旅程的

第一站，實是一個能讓身心迅速放鬆、舒緩

疲憊的超棒開場。

晚餐享用了美味的 All seasons 海鮮自

助餐後，來到位於知名地標「沉香塔」旁的

芽莊夜市，雖然只有短短 200 公尺、規模不

大，但逛起來趣味性十足，在國內從來不敢

殺價的我們，在芽莊夜市跟攤販討價還價竟

別有一翻樂趣，也買了不少令人相當滿意的

伴手禮及紀念品。

最後一站則是自由參加的自費行程─越

式洗頭，雖然價格不斐，但一想到我一頭長

髮下午剛歷經泥漿浴的「洗禮」，再加上「來

都來了」的旅行心態，最終還是決定去體驗

一下，整套行程內容相當豐富，包含洗髮、

臉部保養、足底按摩、頭肩頸按摩等，全程

約 90 分鐘，非常放鬆，為第一天的行程畫上

完美句點。

圖１：晚餐All seasons餐廳旁海景
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【Day2 芽莊（Emperor Cruise 皇帝號遊輪出海半日遊→珍珠島）】

享用完早餐後即動身前往搭乘現今芽莊

最高規格的仿古帆船—Emperor Cruise 皇帝

號遊輪，遊輪穿梭在芽莊灣島群之間，儘管

戶外豔陽高照，船艙內舒適的空調與冰涼飲

品讓會員們得以愜意避暑，並依偎著大片景

觀窗欣賞美景，航程中亦安排了豐富的體驗

活動，想參與體驗行程的會員們則可搭乘快

艇至附近漁村體驗傳統竹籃船，並前往 Hon 

Mieu 島上的靜謐海灘 Soi Beach 享受戲水

樂趣，陽光、沙灘、椰子樹、陽傘、躺椅，

該有的度假元素一應俱全，完美呈現度假海

島之愜意風情。

下午會員們搭乘 VinPearl Cable Car

跨海纜車前往珍珠島，但我因身體不適之

故 去 了 Vinmec Nha Trang International 

Hospital 國際醫院掛急診，所以沒參與到珍

珠島的行程。不得不說國際醫院環境蠻好的，

明亮、乾淨、挑高，一切設備都很新，還以

為來到醫美診所呢！非常感謝領隊替我們找

了當地的翻譯，解決了語言隔閡與繁瑣的付

款流程，雖然錯失了珍珠島行程，卻也意外

解鎖在國外打點滴與照超音波的特殊成就

（苦笑）。

【Day3 芽莊→大叻】

受到鳳凰颱風影響，原定要去的婆那加

占婆塔及五指岩都沒有開放參觀，只好改前

往飯店旁的 Winmart 超市逛逛，玲瑯滿目的

咖啡品項，及顏色繽紛的芒果，令人目不暇

給，本想帶個河粉調味包回國重現河粉美味，

但想到自己廚藝不精便作罷，還是讓河粉的

美好回憶留在越南吧！

＊本文作者為執業律師，高雄律師公會第 16 屆第 2任副秘書長，文中部分照片為吳孟謙律師拍攝。

圖２：Emperor Cruise皇帝號遊輪甲板遠眺海上纜車、珍珠島
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午餐後即前往有被譽為「浪漫之都」的

大叻，位於海拔 1500 公尺的高原，以涼爽的

高原氣候、法式建築、遍地盛開的鮮花而聞

名。第一站來到繡球花園，不過我們抵達時

仍受到颱風影響故下著大雨，加上高原氣溫，

可謂是淒風苦雨，因此尚未能體會到大叻魅

力所在，便早早入住飯店休息，今日下榻於

Mercure Dalat Resort 飯店，是我非常喜歡

法式建築風格的度假村，住在這裡真是滿滿

的幸福感！

圖３：Winmart超市一隅

【Day4 大叻一日遊（大叻百年火車站→保大夏宮→竹林禪寺→大叻羅賓山纜車→

泥雕公園→瘋狂屋→瑪麗修道院→大叻夜市→ BBQ）】

為彌補昨日行程缺憾，今日行程滿檔！

第一站來到大叻百年火車站，復古的法式建

築設計、鮮明的黃色外觀，非常吸睛，綿綿

細雨中更凸顯其懷舊氛圍，還興奮著挑著紀

念品時，已被催趕著要準備前往下一站─越

南末代皇帝的避暑行宮「保大夏宮」，宮內

保留了家具、展示著歷史文物，另有自費換

裝體驗，讓旅客更可以充分感受皇室生活點

滴。離開保大夏宮後，第三站來到竹林禪院，

雖然當日遊客眾多，但我們仍然找到幾處與

世隔絕的靜謐角落，可以靜下心來細細感受

院內的清幽。離開禪院後搭上纜車前往午餐

餐廳，行程間除可以眺望大叻市區，更令我

印象深刻的是腳下大片的松樹林，心想著如

果能徒步在其中該有多麼舒適美好。

下午來到 Clay Tunnel，是當地藝術家

用當地特有紅土所打造的巨型泥雕公園，巨

型的雕塑令人嘆為觀止，而不同的主題也深

受遊客喜愛，其中有兩尊巨大人像的無極湖，

還得大排長龍才能拍上一張照片呢！離開泥

雕公園後，來到今日第六站「瘋狂屋」，由

越南建築師 Đặng Việt Nga 博士打造的奇幻

建築，不同的建築物間由扭曲、盤旋在外牆

的巨大樹枝連接，從任一屋的任一扇窗探出
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去都是不同的魔幻景色，我們時而行走在外

牆、時而行走於屋頂上，時而又如鑽入隧道

般的廊道，轉個彎已不見夥伴身影，每一個

轉折處都充滿未知，是個頗富藝術性、觀賞

性及趣味性的景點，可以想見如果入住其中

是多麼充滿樂趣！但對於有「對齊強迫症」

的人而言，恐怕就不會太喜歡這個地方了。

瘋狂屋的行程結束後來到瑪麗修道院，法式

建築外觀，搭配上不同深淺的粉紅色所共同

組成，寧靜又浪漫。

歷經整日的豐富行程，傍晚回飯店享用

旅行社招待的飯店下午茶，實在太過於幸福。

稍作休息後晚上來到大叻夜市，在此不得不

提一下越南「亂中有序」的交通特色，如果

沒有領隊帶領，一般遊客怕是難以參透過馬

路的時機與節奏，而大叻夜市不論是整體風

格、攤販組成均與芽莊夜市大相逕庭，逛起

來別有一番風味。本日最後一站則以 BBQ 風

味餐收尾，也讓會員們體會自己動手的趣味。

圖４：大叻火車站

圖５：竹林禪院一景
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【Day5 大叻（林同廣場）→胡志明市（米其林推薦道地河粉→金融塔、福隆奶茶

→西貢公主號夜遊）】

本日因為要搭機回胡志明市，故大叻市

只安排了林同廣場的行程，林同廣場面對著

著名的春香湖，而廣場上有著由透明玻璃製

成的朝鮮薊花苞外觀之綠色建築物，別具特

色，可惜要趕搭機沒能好好逛逛春香湖便要

離開。

因班機延誤，下午抵達胡志明市時已接

近 3 點半才享用午餐，午餐是米其林推薦的

道地河粉，雖然不若前幾天安排的豪華海鮮

餐廳，然而我更加享受穿梭在當地巷弄之中、

享用當地美食的旅遊體驗。享用完米其林河

粉後前往 Bitexco Financial 金融塔參觀，共

有 68 層樓，我們登上 49 樓、360 度的觀景

層，環繞一圈幾乎已可以將胡志明市、西貢

河盡收眼底。結束金融塔的參觀行程，我們

在等候著遊覽車及領隊們去張羅的福隆奶茶

圖６：大叻夜市一景

圖７：BBQ風味餐
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【Day6 胡志明市（美術館→歌劇院、市政廳→阮惠步行街、咖啡公寓→雙層觀光

巴士→百年郵局）】

六天的旅程很快地來到最後一天，第一

站來到西貢美術館，明黃色的外觀第一眼就

很吸引人，個人感覺此美術館整體而言是屬

於比較小巧、有個性的，除了收藏的畫作、

雕塑外，建築物本身的線條、彩繪玻璃窗、

地板花磚也都相當吸引我。參觀完美術館後

來到歌劇院，正巧碰到多組新人在拍婚紗，

簡單拍個幾張照之後大夥就散步前往市政

廳，濃烈法式風格的百年建築、前方也有著

歐洲風格的綠色花園，瞬間讓人彷彿置身歐

洲街頭，目前為政府辦公大樓，故未進入參

訪。一行人接著沿著阮惠步行街前往午餐餐

廳，兩邊商店林立，我身受這些小店及建築

物的吸引，非常希望能有多一點的時間享受

這樣的散步時光。而著名的咖啡公寓也位於

阮惠步行街旁，舊時代的建築物修整後進駐

時，突然雷雨交加，路邊的水越積越深，大

家紛紛驚呼「淹水了！」，沒想到領隊時說

這只是胡志明市的日常，怪不得當地居民看

起來確實頗為淡定。

在越南的最後一頓晚餐，安排在 Saigon 

Princess 西貢公主號遊船上享用美味西餐，

晚餐加遊船的行程約 3 小時，航行路線會經

過許多胡志明市的經典建築，河岸邊璀璨奪

目、霓虹閃爍的市景也一改我對越南的印象。

吃飽飯後我上到露天甲板吹著風、欣賞胡志

明市的夜景，伴隨現場演場的音樂，享受著

輕鬆愉悅的氛圍，也有不少會員們留在用餐

的室內欣賞表演，其中一場近距離的魔術表

演真是令人嘆為觀止，即便現場有這麼多雙

眼睛盯著，仍然無法識破魔術師的障眼法，

會員們也被精彩的魔術逗得呵呵笑、紛紛掏

出小費！

圖８：西貢河遊船
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了滿滿的現代咖啡廳，非常別具特色！

	 午餐後來到行程尾聲，在百年郵局前

搭上雙層巴士，只可惜中午實在是太炎熱了，

儘管戴了草帽仍然抵擋不住烈日與悶熱，車

遊的過程中一度熱到睡著，錯過許多景點，

醒來時竟已準備下車！回到百年郵局後大夥

在門口前合照，也宣布了旅程的終點。回程

時因雷雨影響胡志明市機場交通，延誤了 2

個多小時才起飛，最後在小港機場宵禁前壓

線返抵，六天的快樂時光過得飛快，雖然身

軀很疲憊，但是心靈很滿足。

	 起初報名時只是想著負擔得起的團

費、公會舉辦旅遊活動的品質保證（「吃好

住好」意謂著適合帶爸媽一起旅遊），對於

行程內容其實沒有什麼研究，一路都是抱持

著開驚喜包的心情在面對未知的旅程，相較

於以往出遊時多由自己精心規劃、對於行程

細節瞭若指掌的心情截然不同，沒想到這份

「開驚喜包」的樂趣，竟成了此行最棒的部

分，放下控制欲，反而更能享受當下的每一

刻，讓我體驗了久違的純粹放鬆！

圖９：市政廳

圖10：咖啡公寓


